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1.- Factores de vulnerabilidad y estrategias 

campesinas para enfrentar los riesgos

2.- Consecuencias: planeación financiera de 

las familias campesinas

3.- Vulnerabilidad y Seguridad Alimentaria

GUIÓN DE LA PRESENTACIÓN



ALGUNAS CIFRASé

Productores agropecuarios 1.34 billones

43% de la PEA

Número de tractores 28 millones

2% de los productores

Animales de tracción 250 millones

19% de los productores

Con herramientas manuales Más de 1 billón

75% de los productores 

Que no utilizan semilla 

seleccionada, ni químicos

Más de 500 millones

37% de los productores

Que tienen menos de 2 ha. 250 millones

18% de los productores



FACTORES DE VULNERABILIDAD 

PARA LAS FAMILIAS 

CAMPESINAS



1.- INESTABILIDAD DE LOS 

INGRESOS-EGRESOS

gastos escolares



miel

Viento, 

Plagas

Mercados, 

capacidades

de administración

2.- INSEGURIDAD DE LOS 

INGRESOS

http://www.sedesol.gob.mx/index/index.php
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://itacate.files.wordpress.com/2008/04/ciudad-de-mexico.jpg&imgrefurl=http://itacate.wordpress.com/2008/04/29/para-conocer-la-ciudad-a-treves-de-la-literatura/&usg=__nxsc-joNnMT_E7mSxnXEyxntBJA=&h=474&w=800&sz=138&hl=es&start=3&um=1&tbnid=ygeFSRKGGIVETM:&tbnh=85&tbnw=143&prev=/images%3Fq%3Dciudad%2Bde%2Bm%25C3%25A9xico%26hl%3Des%26lr%3D%26rls%3Dcom.microsoft:es-us:IE-SearchBox%26rlz%3D1I7SKPB_es%26sa%3DN%26um%3D1


Å$10,000.00 A $30,000.00 PESOS 

ANUALES

3.- BAJOS INGRESOS



ÅPLURIACTIVIDAD

ÅPRODUCCIÓN PARA EL AUTOCONSUMO

ÅAHORRO, CRÉDITO

ÅMECANISMOS DE SOLIDARIDAD

ESTRATEGIAS CAMPESINAS PARA 

DISMINUIR LA VULNERABILIDAD



LA PLANEACIÓN FINANCIERA EN 

LAS FAMILIAS CAMPESINAS



ñEl futuro es un concepto lejano 
y poco pensado 

para las familias campesinasò

VISIčN ñVIVIR EL DĉA A DĉAò

Planeación financiera



Tiempo

Construcción 

casa Total estudios

H1
H2

H3 H4

Primaria y segundaria H4: preparatoria

Remodelación 

casa

Ampliación 

casa

Amplitud 

gasto

Ciclo de vida de las familias
Familia transnacional 4 hijos

EEUU



EL DILEMNA DE LA PLANEACIÓN FINANCIERA 

PARA LAS FAMILIAS CAMPESINAS

Ą DIRECTAMENTE VINCULADA CON LAS 

CRISIS VIVIDAS EN EL CAMPO



Primeras 

migraciones 

internas: 

campesinos sin 

tierra

Caña de 

azúcar

Café, 

cacahuate, 

artesanías

50ôs

70ôs

80ôs

MIGRACION INTERNA MIGRACION EEUU

San Pablito

Pahuatlán

Otras

90ôs

00ôs

Baja de 

los 

sueldos 

en México

Presión 

demográfica

Evolución histórica del movimiento migratorio



Encierro de 8 

Ha a San 

Nicolás

Maíz de RTQ y siembra de 

pasto

2000Época de su padre 1970

Maíz, ajonjolí, chile, fríjol

1980

Compra 

ganado, 

abandono 

ajonjolí

Compra 

de 4 Ha

1990

Maíz *ajonjolí: 0,5 Ha

Ajonjolí (de palanca): 1,5 Ha y luego sandía:  2 

Ha.

Remesas 

de sus 

hijos

Venta 

vacas

Construcción 

casa de 

cemento

Trabajo 

USA

Nuestro productor es hijo de un pequeño agricultor. En        

1970, encierra 8 Ha de terrenos en la parte alta, en San   

Nicolás, para cultivar allí maíz, y luego sandía. En 1989, 

se va durante un año a Estados Unidos, y, de regreso, 

compra 3 novillas, que empiezan a producir en 93. 

Poco a poco, se vuelve un pequeño ganadero de cría.

En 1999, vende 10 vacas para construir su casa. 4 

años más tarde, vende otras 8 para la boda de su hijo. 

Hoy en día, posee 15 vacas, se ocupa como albañil y 

recibe remesas de sus hijos que viven en Estados 

Unidos.

Venta 

vacas

Boda hijo

 
evolución del número de vacas de vientre
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EL DILEMNA DE LA PLANEACIÓN FINANCIERA 

PARA LAS FAMILIAS CAMPESINAS

Ą REORIENTACIÓN CONSTANTE DE LAS 

ACTIVIDADES

Ą PROCESO DE CAPITALIZACIÓN ï

DESCAPITALIZACIÓN CONTINÚO

Ą DEL SUEÑO A LA PLANEACIÓN, DEL 

PROYECTO A LA TOMA DE DECISIÓNé



BALANCE PARA LA TOMA DE 

DECISIONES

riesgo rentabilidad

Actividades emprendedoras 

(A y NA) en la comunidad

Migración a la Ciudad

Migración a EEUU

Actividades tradicionales (A y NA)

en la comunidad

Trabajo asalariado

en la zona
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Hortalizas

Chivos-borregos

Vacas

Milpa riego

Milpa sin riego

Milpa sin riego con 

yunta

Vacas, 

chivos y 

borregos

Invernaderos

120,000

300,000

SUPERFICIE



Pahuatlán

México

Durham, EEUU

Discursos contradictorios de los migrantes

Balance entre lo económico, la familia, las raíces y el estatus 

migratorioé

MOVIBILIDAD 

GEOGRAFICA

¿Éxodo rural con escala a EEUU?

Tulancingo



ALGUNAS CONCLUSIONESé

Ą FAMILIAS CAMPESINAS = MECANISMOS 

DE AUTOPROTECCIÓN MUY AVANZADOS

PARA LUCHAR CONTRA VULNERABILIDAD

Ą FAMILIAS CAMPESINAS = 

EMPRENDEDORES CONSTANTES

Ą POLÍTICAS PÚBLICAS = FRENO AL 

COMPORTAMIENTO EMPRENDEDOR, 
ENFOQUE PATERNALISTA DE LOS SUBSIDIOS, NO EXISTE 

ASESORÍA TÉCNICA PARA INCENTIVAR NUEVAS 

INICIATIVAS.



VULNERABILIDAD Y SEGURIDAD 

ALIMENTARIA



miel

VULNERABILIDAD Y SEGURIDAD 

ALIMENTARIA
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SEGURIDAD 

ALIMENTARIA

VULNERABILIDAD

ECONÓMICA

VULNERABILIDAD Y SEGURIDAD 

ALIMENTARIA



ñEl acceso de la familias de las zonas rurales 

marginadas a suficientes alimentos inocuos 

y nutritivos para satisfacer sus necesidades 

alimenticias con el objeto de llevar una vida 

activa y sana, preferentemente basado en el 

aprovechamiento de los recursos locales, 

sustentado en aspectos ambientales, 

sociales y económicos, 

y con certidumbre en el tiempo.ò

SEGURIDAD ALIMENTARIA ï

PESA / FAO



VULNERABILIDAD Y SEGURIDAD 

ALIMENTARIA

ñLAS FAMILIAS CAMPESINAS

NO SIEMBRAN MAÍZ

POR PROBLEMAS DE DESNUTRICIÓN, 

SINO POR PROBLEMAS DE 

VULNERABILIDAD ECONÓMICAò



SEGURIDAD

ECONÓMICA

Mejorar sistema

productivo 

autoconsumo

UPF 

Manejo integral 

de la cadena 

café.

PROYECTOS 

ECONÓMICOS 

ESTRATÉGICOS

Sierras Verdes

Educación 

financiera

y nutricional

VERTIENTE

PRODUCTIVA

VERTIENTE

EDUCATIVA

DESARROLLO

ECONÓMICO

Manejo integral de la 

producción de 

maíz criollo. 

Manejo integral de 

la producción de 

hortalizas en 

microtúneles

Desarrollo 

Micro-empresarial 

de la actividad 

artesanal

PROYECTOS 

INNOVADORES

Producción de

Jonote Colorado

Manejo integral de la 

cadena de chayote

Manejo integral de la 

cadena de Jitomate bajo 

invernadero

Producción 

y comercialización 

Miel

Transformación

y comercialización

Madera


